KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah swt atas karunia dan rahmat-Nya yang telah
dilimpahkan kepada penulis, sehingga dapat menyusun dan menyelesaikan skripsi
ini. Skripsi ini disusun guna melengkapi persyaratan menyelesaikan program strata

pada Jurusan llmu Gizi Universitas Esa Unggul.

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini tidak lepas dari
bimbingan, tuntunan dan dorongan serta motivasi dari berbagai pihak, baik secara
langsung maupun tidak langsung. Oleh karena itu pada kesempatan ini perkenankan
penulis mengucapkan terima kasih kepada pihak-pihak yang telah membantu dan

mendukung penulis selama penyusunan skripsi ini, terutama :

1. Bapak Idrus Jus’at, Ph. D selaku Dekan Fakultas Iimu-llmu Kesehatan dan juga
selaku Dosen Pembimbing 1l yang telah memberikan waktu, bimbingan serta
arahannya yang berharga bagi penulis dalam penyusunan skripsi ini.

2. Ibu Erry Yudhya Mulyani, M.Sc selaku Ketua Program Studi llmu Gizi dan juga
selaku dosen penguji skripsi yang telah memberikan masukkan yang sangat
berarti bagi penulis.

3. Ibu Iskari Ngadiarti SKM, M.Sc selaku dosen pembimbing | yang telah
memberikan bimbingan dan juga masukkan yang berharga bagi penulis dalam
penyusunan sKripsi ini.

4. Selurun dosen Fakultas limu-llmu Kesehatan yang tidak dapat disebutkan satu
persatu yang telah memberikan bekal ilmu pengetahuan yang sangat berguna
bagi penulis.

5. Kedua orang tua tercinta yang telah memberikan doa, kasih sayang serta

dukungan kepada penulis sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini.

Vii



10.

Kakak-kakakku tercinta ka Vivi, ka Eka, ka Rizka, ka Novel, ka Rino yang telah
memberikan dorongan moril dan materiil kepada penulis.

Teman-teman seperjuangan ku Vonty Sabila, Dita Pratiwi, Ria Febrianti, Reynie
Arvilla, Uzha Reina N, Choerunisya , Ria Yuliana yang telah berjuang bersama-
sama sejak awal sampai akhir kuliah, dan juga untuk teman-teman Gizi 2009
lainnya.

Tim  analisis  proximat  Laboratorium  Pengolahan  Bahan ~ Makanan
InstitutPertanian Bogor.

Tim panelis (mahasiswi jurusan gizi dan lansia di wilayah rukun tetangga
RT 003/07) yang bersedia menyempatkan waktunya untuk mencicipi dan
memberi komentar pada cookiesku.

Seluruh pihak yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu, yang telah banyak

membantu dalam menyelesaikan skripsi ini.

Akhir kata penulis mengucapkan terima kasih dan bersyukur atas
terselesainya penyusunan skripsi ini. Penulis berharap semoga skripsi ini

bermanfaat dan berguna bagi penulis lain.

Jakarta, Maret 2013

Penulis

Widya Fadhliah

viii



